
Croix d'Innimond (ou calvaire ou Cra) 1010 m.

Vue du Parking. 

MASSIF : Bugey CARTE : IGN 3231 OT

ITINERAIRE : A l'ouest de Belley dans l'Ain traverser saint Germain les Paroisses
et arrivés à Appregnin se garer sur le parking situé à l'entrée, à 400 m.

Revenir une centaine de mètres en arrière sur la route, après un petit pont, prendre
le  petit  chemin  situé  derrière  une maison  à  notre  gauche.  Ce petit  chemin  se
transforme  rapidement  en  sentier  au  dessus  du  ruisseau  pour  arriver  sur  une
bonne piste. On va suivre cette piste sur environ 200 m pour prendre un sentier à
main  gauche,  panneau  indiquant  que  cet  itinéraire  comporte  des  passages
dangereux notamment en cas de pluie. On va trouver peu après un balisage jaune
Qui nous amène, au pied de la falaise, à un petit couloir instable, sécurisé par un
câble  métallique.  En  continuant  la  montée  après  avoir  dépassé  en  partie  les
falaises un autre passage en dévers est lui aussi sécurisé par un câble. Une fois
cette zone passée on arrive sur le plateau . On aperçoit  au dessus de nous le
sommet et sa croix, panneau indiquant le sommet. C'est de ce point également que
se fera l'itinéraire de retour. On atteint vite le sommet ou se trouve une jolie vue,
bouchée en ce jour de février.

Redescendre  vers  le  panneau  et  continuer  en  direction  du  sud.  On  suit  des
panneaux indiquant Appregnin et un balisage à la peinture jaune. Descente très
douce en  sous bois  qui  nous ramène après quelques  méandres  dans haut  du
village puis sur le parking du départ
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Croix d'Innimond (ou calvaire ou Cra) 1010 m.

_ Itinéraire 10,5 km en boucle dénivelé 610 m.
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